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株式会社リンクス（代表取締役 木村真一郎）は、 野田竜也氏が開発した野球界で理想のスイング
が身に付くと話題騒然のカウンタースイング を、　ゴルフ用に改良したカウンタースイングゴルフを発売
します。

COUNTER SWING GOLFカウンタースイング　ゴルフ
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カウンタースイング ゴルフの使用方法 トップからの切り返し

レッスン1

切り返しの大切さを身に付けましょう

① グリップエンド方向(矢印の方向）へ
　  真っ直ぐ振り抜く

② 2つの可動コマだけ宙に残して引き抜く

カチ

可動コマ
の位置

グリップ
エンド
方向

可動コマを手元側に置いたままスイング
の切り返しを行います。

上手く振れたとき、一回の音が鳴ります。
それがタメができた合図です。

R

※ カウンタースイングとは商品名であり、新しいスイングの軌道ではありません。

※切り返しの瞬間、ほんの少し反動をつけるとスムーズです。
※フィニッシュまでスイングしましょう。
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切り返しをする際に、アーリーリリースに
なると可動コマが2つに分かれて動いてし
まい、2つのコマで同時にヘッドを叩けま
せん。

音がカチカチと2回なってしまったら、スイ
ングの仕方を見直しましょう。

軸足に体重を貯めること、関節を矯める
こと。この2つのタメ、どちらか一方だけで
は充分とは言えません。

貯めと矯めで撓め（タメ）になる。
2つのタメを意識しましょう。
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関節を矯める

軸足に体重を貯める

撓まないものを撓ませるのが技。
（たわまないものをたわませるのが技。）

2つのタメ
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トップの位置から、 シャフトを寝かせます。
寝かせることで体を軸とした横回転が生まれます。
スイング開始は腕を振り下ろすのではなく、骨盤を開くことで横回転がスムーズに行え
ます。 ダウンスイングでは左ひじができるだけ脇腹に近いところを通るよう心がけま
しょう。

シャローイング + ハンドファーストインパクト

⑥身体を軸として骨盤を開くと
ハンドファーストでインパクト
できる

④2つの可動コマを同時にヘッドに当てる 　　⑤右ひじを脇腹に近づける

カチ

縦振りではインパクト付近が窮屈になり伸びあがることでフォロースイングにつなげ
ます。 これでは正しいインパクトをすることができません。

シャローイングを身に着けると、体の捻転でスイングすることができるので、インパ
クト付近では手が低いところを通り、ハンドファーストでインパクトすることができ
ます。

また、フォロースルーもスムーズになるので足首、 ヒザ、 腰、 肩へも負担が最小限
に抑えられます。

レッスン2

①下半身を踏ん張る ②シャフトを寝かせる ③左手は掌屈、右手は背屈
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● ヘッド ： タモ材(木材)

● シャフト ： ステンレススチール

● グリップ ：  IOMICグリップ

素材

スペック

長さ 80（cm）

重量 800（ｇ）前後

プライス

メーカー希望小売価格 : ￥27,500（税抜価格 ￥25,000)

商標登録 第5845750号
意匠登録 第1402996号（D1402996)  
JAN ： 4571190025921    カウンタースイング ゴルフ トリコロール スチール GRIP : ネイビー
　　　 4571190025938    カウンタースイング ゴルフ トリコロール スチール GRIP : レッド
　　　 4571190025945    カウンタースイング ゴルフ トリコロール スチール GRIP : ブラック

※ made in JAPAN

IOMIC Sticky 2.3 ソフトフィーリング-5 M60 ネイビー (BL無）

IOMIC Sticky 2.3 ソフトフィーリング-5 M60 レッド (BL無）

IOMIC Sticky 2.3 ソフトフィーリング-5 M60 ブラック (BL無）


